Klassikaal
Bij dit onderwerp cursisten om de beurt een deel van het antwoord laten geven.
Wat kan je zien als iemand een wond heeft? 
· Wond kan bloeden, kan scherp, diep en er begrensd uitzien of juist rafelig en slordig. 
· Er kan huid afgescheurd zijn. 
· Rondom de wond kan het rood en gezwollen zijn
· Er kan een huidflap los liggen
· Er kan vuil/steentjes of glas in zitten

Wat doe je met een wond waarbij een huidflap losligt?
· Spoel de wond enkele minuten onder de kraan.
· Probeer de huidflap terug te leggen. Huidflap kan kleiner zijn dan de wond die ontstaan is
· Verbind daarna met niet-verklevend kompres en een hydrofiele zwachtel. Mogelijk huidflap vastleggen met hechtpleisters

Wanneer neem je contact op met de huisarts bij een bestaande wond? 
· Als een wond slecht geneest en pijnlijk blijft
· Als er een rode streep of zwelling van lymfeknopen verschijnt in de buurt van de wond, in de hals, lies, of oksel
· Als er pus uit de wond komt
· Als er koorts, vermoeidheidsklachten of verwardheid optreden

Waar moet je aan denken bij steekincidenten:
· Zo rustig mogelijk reageren
· Bel onmiddellijk 112
· Onderzoek het gebied
· Leg de persoon neer
· Bepaal de omvang van het letsel
· Controleer het ABC van het slachtoffer (luchtweg, ademhaling en bloedsomloop)
· Stop het bloeden, door voldoende druk uit op de wond met een schoon en absorberend materiaal, zoals een steriel gaasje, een shirt of een schone handdoek
· Als het voorwerp nog steeds in de wond zit, probeer het dan niet
zelf te verwijderen. Druk stevig rond de wond om de bloedstroom
te vertragen terwijl u op de hulpdiensten wacht.

Ja/nee vragen: 
Klassikaal beantwoorden door opsteken rood of groen kaartje

Je mag een slachtoffer met een gedeeltelijke of volledige verbranding van de huid eten of drinken geven.
Nee, ernstige verbrandingen kunnen shock veroorzaken en dan mag geen eten of drinken gegeven worden

Je neemt contact op met de huisarts als iemand een vishaak in de huid heeft gekregen.
Ja

Bijtwonden en ernstig vervuilde wonden eerst flink laten bloeden voor ze verbonden worden.
Nee , deze moeten eerst schoongespoeld met (kraan)water en steriel afdekken met niet verklevend gaas, daarna zo nodig druk op de wond. Bel huisarts of spoedpost van de huisartsen.

Duw uitpuilende organen terug, dek daarna af met nat niet-verklevend verband
Nee, duw uitpuilende organen niet terug, wel afdekken met nat niet-verklevend verband, huishoudfolie of een natte schone doek (laken) dit voorkomt uitdrogen.

Doe afgescheurde ledematen in een schone plastic zak en vervolgens in een andere zak met daarin smeltend ijs of water met ijs.
Ja

Bij steekwonden mag je het voorwerp eruit halen als je daarna maar druk op de wond geeft
Nee, hierdoor kan je de verwonding erger maken. Er kan ook een flinke bloeding ontstaan omdat het voorwerp mogelijk een (slag)ader heeft dichtgehouden


Voor het verbinden van letsels en of wonden ga je eerst na of het slachtoffer een bewustzijns- of ademhalingsstoornis heeft
Ja

