Za. 13-08-2022

Hoi EHBO-ers van de strandpost

Het blijft mooi weer, en wat fijn dat de post zo goed bezet is.

Hierbij nog een paar mededelingen

Afspraken/mededelingen/herinneringen

Bij de rechter douchebak in de behandelruimte zit een thermostaatkraan. Als je dus iemand
moet afspoelen, gebruik die dan als eerste.

De deur van de vriezer wil nog wel eens weer open gaan als je de deur “dichtgooit”. Wil je
opletten dat de deur goed dicht is

De rolluiken voor de ramen moeten helemaal dicht zijn als je afsluit en alle ramen gesloten,
in verband met inbraakpreventie Als het rolluik niet goed naar beneden, dicht is, is de
beschermfunctie minder en ook makkelijker om te forceren. Als er dan ook een raam open
staat, maken we het inbrekers wel heel makkelijk. Maar ook in verband met de verzekering
moet er goed afgesloten worden.

Wij doen geen gevonden voorwerpen meer, maar er komen wel steeds meer briefjes op het
raam met telefoonnummers om iemand te bellen als er iets gevonden is.

Wil je deze briefjes niet meer op het raam plakken, maar in een hoesje in de map stoppen.
Wil je ook een datum op dat briefje schrijven zodat ze na 2 weken weggegooid kunnen
worden.

Wil je geen tassen/jassen op de behandeltafel in leefruimte leggen. Als die tafel gebruikt
moet worden, staat het niet professioneel als er eerst van alles afgehaald moet worden.

De interne bel naar de reddingsbrigade is nog maar één richtingsverkeer. Alleen van onze
post naar boven. Volgend jaar (bij de nieuwe post) wordt die vervangen

Neem even de tijd, als dat nodig is, om de ochtenddienst over te dragen aan de
middagdienst. Praat elkaar even bij.

Als je iemand cetirizine geeft vertel er dan bij dat hij/zij er suf van kan worden en op moet
passen met autorijden. Ook oppassen met alcohol ( dit na aanleiding van een Duits
onderzoek).

Er is sinds dit weekend ook een oorthermometer. Lees even goed de gebruiksaanwijzing. Hij
heeft namelijk verschillende standen voor kinderen en volwassenen. Uiteraard goed
schoonmaken na elk gebruik en voor gebruik een schone cap (dopje over het stukje dat in
een oor gaat) erop.

Er is dit jaar nieuwe meetapparatuur op de post gekomen, zoals de saturatiemeter, oorthermometer
en er komt nog een bloeddrukmeter. Dit is in overleg (advies) met de huisarts gebeurd. In de
herhalingslessen van aankomende winter zullen deze allemaal uitgelegd worden. Ook wordt er dan
mee geoefend.

Tot zover deze informatie

Groetjes, Marjo



